
 



1.Структура программы. 

1.1. Пояснительная записка. 

Программа курса разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, а также основной образовательной программы начального 

общего образования МОУ Багеровская СОШ № 1 им.В.А.Чернореза. 

Программа учитывает возрастные, общеучебные и психологические 

особенности младшего школьника. Имеет интеллетуальную 

направленность. 

     Настоящая программа разработана на основе требований:  

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г.  
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей 

редакции);    

- Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 г. 

№ 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» (в действующей редакции);    

- Указ Президента Российской Федерации от 24.12.2014 г. № 

808 «Об утверждении Основ государственной культурной политики» 

(в действующей редакции);   

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года, утверждена распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29.05.2015 г. № 996-р;   

- Стратегия научно-технологического развития Российской 

Федерации, утверждённая Указом Президента Российской Федерации 

от 01.12.2016 г. № 642 (в действующей редакции);   

- Федеральный проект «Успех каждого ребенка» - 

ПРИЛОЖЕНИЕ к протоколу заседания проектного комитета по 

национальному проекту «Образование» от 07.12.2018 г. № 3;   

- Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 

204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2025 года» (в действующей 

редакции);    

- Национальный проект «Образование» - ПАСПОРТ 

утвержден президиумом Совета при Президенте Российской 

Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24.12.2018 г. № 16);    



- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 13.03.2019 г. № 114 «Об утверждении показателей, 

характеризующих общие критерии оценки качества условий 

осуществления образовательной деятельности организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам 

среднего профессионального образования, основным программам 

профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным 

программам»;    

- Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 г. № 467 

«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

развития дополнительного образования детей» (в действующей 

редакции);   

- Приказ Минобрнауки России и Минпросвещения России 

от 05.08.2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ» (в действующей редакции);    

- Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. № 

474 «О национальных целях развития России до 2030 года»;  

- Федеральный закон Российской Федерации от 13.07.2020 г. 

№ 189-ФЗ «О государственном (муниципальном) социальном заказе на 

оказание государственных (муниципальных) услуг в социальной 

сфере» (в действующей редакции);    

- Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;   

- Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 22.09.2021 г. № 652н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых»;   

- Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (в действующей 

редакции);  Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 

г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»;   



- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

31.03.2022 г. № 678- р «Об утверждении Концепции развития 

дополнительного образования детей до 2030 года» (в действующей 

редакции);   

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»;    

- Методические рекомендации по организации и 

проведению краткосрочных пешеходных походов с обучающимися; 

ФГБОУ ДО «Федеральный центр дополнительного образования и 

организации отдыха и оздоровления детей»;  Об образовании в 

Республике Крым: закон Республики Крым от 06.07.2015 г. № 131-

ЗРК/2015 (в действующей редакции);   

- Приказ Министерства образования, науки и молодежи 

Республики Крым от 03.09.2021 г. № 1394 «Об утверждении моделей 

обеспечения доступности дополнительного образования для детей 

Республики Крым»;    

- Приказ Министерства образования, науки и молодежи 

Республики Крым от 09.12.2021 г. № 1948 «О методических 

рекомендациях «Проектирование дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ»;   

Распоряжение Совета министров Республики Крым от 11.08.2022 г. 

№ 1179-р «О реализации Концепции дополнительного образования 

детей до 2030 года в Республике Крым»;    

- Постановление Совета министров Республики Крым от 

20.07.2024 г. № 510 «Об организации оказания государственных услуг 

в социальной сфере при формировании государственного социального 

заказа на оказание государственных услуг в социальной сфере на 

территории Республики Крым»;  

- Постановление Совета министров Республики Крым от 

17.08.2024 г. № 593 «Об утверждении Порядка формирования 

государственных социальных заказов на оказание государственных 

услуг в социальной сфере, отнесенных к полномочиям 

исполнительных органов Республики Крым, и Формы отчета об 

исполнении государственного социального заказа на оказание 

государственных услуг в социальной сфере, отнесенных к 

полномочиям исполнительных органов Республики Крым»;   

- Постановление Совета министров Республики Крым от 

31.08.2024 г. № 639 «О вопросах оказания государственной услуги в 

социальной сфере «Реализация дополнительных образовательных 

программ» в соответствии с социальными сертификатами»;    



- Методические рекомендации по реализации 

адаптированных дополнительных общеобразовательных программ. 

способствующих социальнопсихологической реабилитации, 

профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их 

особых образовательных потребностей, письмо Министерства 

образования и науки РФ от 29.03.2016 г. № ВК-641/09 «О направлении 

методических рекомендаций»;    

- Письмо Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 20.02.2019 г. № ТС – 551/07 «О сопровождении 

образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью»;   

- Письмо Минпросвещения России от 19.03.2020 г. № ГД-

39/04 «О направлении методических рекомендаций по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий»;    

- Письмо Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 30.12.2022 г. № АБ-3924/06 «О направлении 

методических рекомендаций «Создание современного инклюзивного 

образовательного пространства для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе образовательных 

организаций, реализующих дополнительные общеобразовательные 

программы в субъектах Российской Федерации»;    

- Письмо Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 31.07.2024 г. № 04-423 «О направлении методических 

рекомендаций для педагогических работников образовательных 

организаций общего образования, образовательных организаций 

среднего профессионального образования, образовательных 

организаций дополнительного образования по использованию 

российского программного обеспечения при взаимодействии с 

обучающимися и их родителями (законными представителями)»;    

- Письмо Минпросвещения России от 01.06.2024 г. № АБ-

2324/05 «О внедрении Единой модели профессиональной ориентации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по реализации 

профориентационного минимума для образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования», «Инструкцией по 

подготовке к реализации профориентационного минимума в 

образовательных организациях субъекта Российской Федерации»);    



- Письмо Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 29.09.2024 г. № АБ-3935/06 «Методические 

рекомендации по формированию механизмов обновления содержания, 

методов и технологий обучения в системе дополнительного 

образования детей, направленных на повышение качества 

дополнительного образования детей, в том числе включение 

компонентов, обеспечивающих формирование функциональной 

грамотности и компетентностей, связанных с эмоциональным, 

физическим, интеллектуальным, духовным развитием человека, 

значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти 

ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации 

приоритетных направлений научно технологического и культурного 

развития страны»;  
- Федеральным законом  Российской Федерации от 

 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями на 29 декабря 2022 г.);  

- Федеральным законом Российской Федерации от 24.07.1998 г. № 124-

ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

(с изменениями на 31 июля 2020 года);  

- Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204«О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»;  

- Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития России до 2030 года»;  

- Национальным     проектом     «Образование»     -     ПАСПОРТ     

утвержден президиумом     Совета     при     Президенте     Российской     

Федерации     по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от24.12.2018 г. № 16);  

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период 

до2025 года, утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 г. № 996-р;  

- Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» - ПРИЛОЖЕНИЕ к 

протоколу заседания проектного комитета по национальному проекту 

«Образование» от 07.12.2018 г. № 3;  

- Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 

г. № 678-р  

«Об утверждении Концепции развития дополнительного образования 

детей до 2030 года»;  

-  
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- Постановлением  Главного  государственного санитарного 

 врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- Приказом Министерства  просвещения  Российской Федерации 

от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам;  

- Приказом     Минпросвещения     России     от     03.09.2019     г.     №     

467«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

развития дополнительного образования детей»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ»;  

- Приказом Минобрнауки России и Минпросвещения России от 

05.08.2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ»;  

- Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 05.05.2018 г. № 298н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых»;  

- Об образовании в Республике Крым: закон Республики Крым от 

06.07.2015 г. № 131-ЗРК/2015 (с изменениями на 19.12.2022 г.);  

- Распоряжением Совета министров Республики Крым от 11.08.2022 г. 

№ 1179-р «О реализации Концепции дополнительного образования 

детей до 2030 года в Республике Крым»;  

- Приказом Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым от 03.09.2021 г. № 1394 «Об утверждении моделей обеспечения 

доступности дополнительного образования для детей Республики 

Крым»; - - Приказом Министерства образования, науки и молодежи 

Республики Крым от 09.12.2021 г. № 1948 «О методических 

рекомендациях «Проектирование дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ»;  

- Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые), разработанными Минобрнауки России совместно с 

ГАОУ ВО «Московский государственный педагогический 

http://vcht.center/wp-content/uploads/2019/12/TSelevaya-model-razvitiya-reg-sistem-DOD.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/2019/12/TSelevaya-model-razvitiya-reg-sistem-DOD.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/2019/12/TSelevaya-model-razvitiya-reg-sistem-DOD.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/2019/12/TSelevaya-model-razvitiya-reg-sistem-DOD.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/2019/12/TSelevaya-model-razvitiya-reg-sistem-DOD.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/2019/12/TSelevaya-model-razvitiya-reg-sistem-DOD.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/2019/12/TSelevaya-model-razvitiya-reg-sistem-DOD.pdf
http://vcht.center/wp-content/uploads/2019/12/TSelevaya-model-razvitiya-reg-sistem-DOD.pdf


университет». ФГАУ «Федеральный институт развития образования» 

и АНО дополнительного профессионального образования «Открытое 

образование», письмо от 18.11.2015 г. № 09-3242;  

- Методическими рекомендациями по реализации адаптированных 

дополнительных      общеобразовательных программ, 

способствующих социально-психологической реабилитации, 

профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов,     с      учетом     

их особых     образовательных потребностей, письмо Министерства 

образования и науки РФ от 29.03.2016г. № ВК-641/09 «О 

направлении методических рекомендаций»;  

- Письмом Министерства  Просвещения  Российской Федерации 

от 20.02.2019 г. № ТС – 551/07 «О сопровождении образования 

обучающихся с ОВЗ и инвалидностью»;  

- Письмом Министерства  Просвещения  Российской Федерации 

от 30.12.2022 г. № АБ-3924/06 «О направлении методических 

рекомендаций «Создание современного инклюзивного 

образовательного пространства для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе образовательных 

организаций, реализующих         дополнительные 

общеобразовательные программы в субъектах Российской 

Федерации»;  

- Письмом Минпросвещения России от 19.03.2020 г. № ГД-39/04 «О 

направлении методических рекомендаций»; - Уставом МБОУ 

Багеровская СОШ № 1 им.В.А.Чернореза.  

 

Уровень развития страны во многом зависит от совершенной системы 

образования, гарантирующей устойчивое развитие личности, в частности, 

развитие интеллектуальных способностей подрастающего поколения. 

Направленность программы. Интеллектуальные способности, 

возможности личности – один из базовых психологических ресурсов, 

который лежит в основе самодостаточной, инициативной и продуктивной 

жизнедеятельности. Этот ресурс помогает личности адаптироваться к новым 

условиям жизни, активно участвовать в постоянных изменениях, обладать 

потребностью к самосовершенствованию, не причинять вреда себе, 



окружающим, природе, миру, который становится все более сложным и 

противоречивым. Чтобы выработать разумную стратегию собственной жизни 

личности, необходимо иметь достаточно высокий интеллектуальный 

потенциал.  

В Федеральном государственном образовательном стандарте общего 

образования нового поколения определены задачи, стоящие перед 

современной школой, и одна из них - формирование целостной картины мира 

у учащихся посредством включения их в разнообразные виды деятельности. 

В связи с этим в стандарте большое внимание уделяется организации 

внеурочной деятельности, способствующей дополнительному развитию 

каждого ученика, в том числе интеллектуальному. 

По данным психологических исследований наибольший скачок в развитии 

ребенка происходит на первом году обучения. Далее темпы умственного 

развития учащихся замедляются, а интерес к учебе падает вследствие 

недостаточного внимания к развивающей стороне обучения. 

Школьные уроки в своей массе нацелены на прохождение программы, в 

классе сидят дети с различными учебными возможностями, поэтому типовые 

задания учебников, отработка алгоритмов действий, организация повторения, 

необходимость продиктованная условиями. При этом как правило страдают 

наиболее способные дети, которые не получают достаточного материала для 

развития своих способностей. Их общеинтеллектуальная деятельность 

оказывается недостаточно нагруженной, они привыкают не прилагать усилий 

в учебной работе. 

Актуальность программы. 

Данная программа является актуальной, так как обеспечивает развитие 

интеллектуальных общеучебных умений у учащихся, необходимых для 

дальнейшей самореализации и формирования личности ребенка. Наряду с 



этим практика показывает, что большинство детей приходят в школу с 

неустойчивым вниманием, со слабой памятью, неумением работать 

самостоятельно. Поэтому курс предусматривает и проведение специально 

построенной системы заданий, которые помогут учащимся преодолеть 

неустойчивость внимания, непроизвольность процесса зрительного и 

слухового запоминания и ведут к развитию мыслительной деятельности и 

самостоятельности в работе. 

Новизна программы. 

Определена требованиями к результатам основной образовательной 

программы начального общего образования ФГОС. Отличительными 

особенностями, которой являются: 

• Определение видов организации деятельности учащихся, 

направленных на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов освоения учебного курса; 

• В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и 

воспитательные результаты; 

• Ценностные ориентации организации деятельности предполагают 

уровневую оценку в достижении планируемых результатов, которые 

отслеживаются в рамках внутренней системы оценки; 

• Развитие межпредметных связей. 

Отличительные особенности программы. 

Отличительной особенностью программы «Эрудит» является развитие 

познавательных способностей через задания не учебного характера, поэтому 

серьёзная работа принимает форму игровой деятельности. Ведь именно игра 

помогает младшим школьникам легко и быстро усваивать учебный материал, 

оказывая благотворное влияние на развитие и личностно-мотивационную 

сферу.Но в то же время систематическое выполнение данных заданий 



готовят учащихся к участию в интеллектуальных марафонах и конкурсах.  

Все задания условно можно разбить на несколько направлений: 

• задания на развитие внимания; 

• задания на развитие памяти; 

• задания на развитие пространственного восприятия, зрительно-

моторной      координации, умения копировать образец; 

• задания на развитие  мышления; 

• задания на развитие речи, обогащение словарного запаса. 

 Эта классификация является условной, поскольку все познавательные 

процессы представляют собой единую систему и, следовательно, 

развиваются в комплексе. Одним заданием развивается и внимание, и память, 

и мышление. 

 

Педагогическая целесообразность. 

Основные принципы, на которых построена программа: 

Принцип развивающего обучения. 

Данная программа реализуется на основе положения о ведущей роли 

обучения в развитии ребенка, учитывая «зону его ближайшего развития». 

Она направлена обучить выполнять основные операции с понятиями: анализ, 

сопоставление и объединение по сходным признакам, обобщение и 

установление разных видов логических связей. Перечисленные операции, 

являясь способами выполнения мыслительной деятельности, составляют 

основу для рассуждений и умозаключений, представляющих собой сложные 

целенаправленные акты мышления.  

Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей ребенка. 

Содержание программы построено с учетом развития основных 

особенностей умственного развития детей, индивидуального подхода к 

учащимся: 

- системность: задания располагаются в определённом порядке – один вид 

деятельности сменяет другой; 



- принцип «спирали»: в занятиях задания повторяются; 

- принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются по 

мере их овладения. Каждый тип заданий и упражнений служит подготовкой 

для выполнения следующего, более сложного задания. 

- увеличение объёма материала от класса к классу. 

Принцип доступности. 

Максимальное раскрытие перед ребенком механизмов и операций 

логического и речевого мышления с целью их полного понимания. 

Использование в заданиях максимально разнообразного материала, 

относящегося к разным областям знаний и различным школьным предметам. 

Деятельностный принцип. 

Занятия проходят на взаимоотношениях сотрудничества, взаимопомощи, 

соревнований учащихся, которые облегчают усвоение новых мыслительных 

операций и интеллектуальных действий, способствуют речевому развитию, 

формированию положительной мотивации к познавательной деятельности. 

При выполнении заданий, контролируется и правильность их выполнения, 

оказывается поддержка и стимулируется активность ребенка. Ученик сам 

оценивает свою деятельность в конце каждого занятия в специальной  

таблице. 

Таким образом, достигается основная цель обучения – расширение зоны 

ближайшего развития ребёнка и последовательный перевод её в 

непосредственный актив, то есть в зону актуального развития. 

     Существенной особенностью занятий по развитию познавательных 

процессов в отличие от традиционных предметных уроков является 

перенесение акцента с результативной стороны учения на его 

процессуальную сторону.  

На занятиях   не ставятся отметки, но оценивание осуществляется 

обязательно. В конце каждого занятия ученику предлагается таблица для 

оценки своей работы на каждом занятии.   



Дети избавляются от «отметочной» психологии, они не боятся дать 

ошибочный ответ, так как никаких неудовлетворительных отметок за ним не 

последует.  

У детей постепенно формируется отношение к этим занятиям как к средству 

развития своей личности.  

Адресат программы  

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы – от 9 до 10  

лет.  При наборе принимаются все желающие.  Состав  постоянный. 

Зачисление учащихся в объединение производится по заявлению родителей 

(законных представителей) в соответствии с локальным актом (положением о 

приеме, переводе,  отчислении и восстановлении учащихся) при отсутствии 

медицинских противопоказаний по состоянию здоровья.  

Объем и срок освоения программы. Программа реализуется в течение 

одного учебного года: 36 недель (I полугодие – 17 недель, II полугодие – 19 

недель) и рассчитана на 36 часов.  

Уровень программы – ознакомительный (стартовый).  

Программа этого уровня создаёт условия для интенсивной социальной 

адаптации детей и направлена на повышение психологической готовности 

ребенка к включению в образовательную деятельность, на диагностику его 

общих и специальных способностей, на создание комфортных условий для 

последующего выявления предпочтений и выбора вида деятельности в 

дополнительном образовании.  

Форма обучения – очная. Занятия проводятся в очной форме, но в случаях 

необходимости могут реализовываться в дистанционном формате и включать 

следующие инструменты онлайн-коммуникаций: социальная сеть ВКонтакте, 

чаты в мессенджерахViber, WhatsАpp.  

 Особенности организации образовательного процесса. Организация 

образовательного процесса происходит в соответствии с Учебным планом 

МБОУ Багеровская СОШ № 1 им.В.А.Чернореза. Занятия проводятся в 

группах. Набор в группы проводится на основании творческого 



тестирования, беседы, направленной на выявление природных 

психофизических данных ребёнка. Состав групп формируется в           

соответствии с возрастом учащихся.  

Группы состоят из мальчиков и девочек, состав группы разновозрастной, 

постоянный.   

     В течение учебного года возможны отчисления и зачисления отдельных 

учащихся. В объединение учащиеся зачисляются на основании заявления от 

родителей (законных представителей) и согласия на обработку данных.  

Родитель (законный представитель) обязан подать заявку для зачисления на 

обучение по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе через АИС «Навигатор дополнительного образования детей 

Республики Крым (Приказ МОНМ РК от 16.07.2021г. №1204 «Об 

автоматической информационной системе Республики Крым «Навигатор 

дополнительного образования детей Республики Крым»).   

Причинами для отчисления могут быть частые пропуски по болезни (более 

50% занятий) и связанное с этим отставание по учебной программе, 

изменение режима занятий по основным школьным предметам, 

систематические серьезные нарушения правил поведения, а также личное 

желание учащегося и/или его родителей (законных представителей). 

Зачисление новых учащихся в случае появления вакантных мест 

осуществляется на основе входного контроля, предусмотренного 

программой.  

Основной формой обучения является занятие. Виды занятий определяются 

содержанием программы. Весь курс делится на теоретическую и 

практическую части.    

Режим занятий. Общее количество часов в год составляет 36 часов. Занятия 

проводятся один раз в неделю. Продолжительность одного занятия – один 

академический час ( 45 минут ).  

Обучение проходит в группе численностью до 20 человек.  



Учебные занятия проводятся согласно расписанию, утвержденному 

директором МБОУ Багеровская СОШ № 1 им.В.А.Чернореза, включая 

каникулярное время 

Цель программы: создание условий для полноценного интеллектуального 

развития учащихся младших классов, их успешной адаптации в 

образовательной и социальной среде. 

Задачи программы: 

1. Обеспечить устойчивую потребность у обучающихся к 

совершенствованию своих интеллектуальных способностей. 

2. Поддерживать увлеченность учащихся, каким – либо учебным 

предметом, видом внеурочной деятельности. 

3. Обеспечить формирование активной жизненной позиции через 

проведение внеурочных дел, участие классного коллектива в 

общешкольных мероприятиях. 

Система занятий по данному курсу позволяет решать следующие аспекты: 

познавательный, развивающий, воспитывающий. 

Образовательные 

• формирование и развитие различных видов памяти, внимания, 

воображения, а также логического мышления; 

• формирование и развитие общеучебных умений и навыков. 

Развивающие 

• создать условия для развития мышления в ходе усвоения таких 

приемов мыслительной деятельности, как умение анализировать, 

сравнивать, синтезировать, выделять главное, доказывать и 

опровергать, делать умозаключения; 



• способствовать развитию пространственного восприятия и сенсорно-

моторной координации. 

Воспитательные 

• воспитание межличностных отношений; 

Программа расчитана на 1 год обучения, 1 раз в неделю. Каждое занятие 

состоит из двух частей – теоретической и практической. Теоретическую 

часть педагог планирует с учётом возрастных, психологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся. Практическая часть состоит 

заданий и занимательных упражнений для развития пространственного и 

логического мышления. 

 

Условия реализации общеобразовательной программы. 

Для успешной реализации данной программы необходимо соблюдать ряд 

условий: занятия должны проводиться в кабинете с хорошим освещением, 

вентиляцией. Для занятий необходимы столы и стулья, соответствующие 

росту детей. Каждому ребёнку необходимо иметь:  пособие (тетрадь – 

«Развивающие задания»), простой карандаш, набор цветных карандашей. 

Программа предназначена для учащихся 9-10 лет. 

Направления работы:  

- воспитание положительного отношения к обучению;   

- интеллектуальное воспитание;  

- гражданско-патриотическое направление;   

- здоровьесберегающее направление; - воспитание семейных 

ценностей.  

Материально - техническое обеспечение программы. 

Учебно-лабораторное оборудование: компьютер, мультимедийный проектор, 

экран. 



Занятия должны проводиться в помещении с хорошим освещением, 

вентиляцией. Для занятий необходимы столы и стулья, соответствующие 

росту детей. Каждому ребёнку необходимо иметь: тетрадь, простой 

карандаш, набор цветных карандашей, ручку. 

 

Технологическое обеспечение программы. 

Во время занятий у ребёнка происходит становление развитых форм 

самосознания, самоконтроля и самооценки. Отсутствие отметок снижает 

тревожность и необоснованное беспокойство учащихся, исчезает боязнь 

ошибочных ответов. В результате у детей формируется отношение к данным 

занятиям как к средству развития своей личности.  

Данный курс состоит из тренировочных упражнений, специальных заданий, 

дидактических и развивающих игр. На занятиях применяются занимательные 

и доступные для понимания задания и упражнения, задачи, вопросы, игры, 

ребусы, кроссворды и т.д., что привлекательно для младших школьников. 

Основное время на занятиях занимает самостоятельное решение детьми 

поисковых задач. Благодаря этому у детей формируются умения 

самостоятельно действовать, принимать решения, управлять собой в 

сложных ситуациях. 

На каждом занятии проводится коллективное обсуждение решения задачи 

определённого вида. На этом этапе у детей формируется такое важное 

качество, как осознание собственных действий, самоконтроль, возможность 

дать отчёт в выполняемых шагах при решении задач любой трудности. 

На каждом занятии после самостоятельной работы проводится коллективная 

проверка решения задач. Такой формой работы создаются условия для 

нормализации самооценки у всех детей. А именно: повышение самооценки у 

детей, у которых хорошо развиты мыслительные процессы, но учебный 



материал усваивается в классе плохо за счёт отсутствия, например внимания, 

у других детей может происходить снижение самооценки, потому, что их 

учебные успехи продиктованы, в основном, прилежанием и старательностью. 

В курсе используются задачи разной сложности, поэтому слабые дети, 

участвуя в занятиях, могут почувствовать уверенность в своих силах (для 

таких учащихся подбираются задачи, которые они могут решать успешно). 

Ребёнок на этих занятиях сам оценивает свои успехи. Это создаёт особый 

положительный эмоциональный фон: раскованность, интерес, желание 

научиться выполнять предлагаемые задания. 

Задания построены таким образом, что один вид деятельности сменяется 

другим, различные темы и формы подачи материала активно чередуются в 

течение всего занятия. Это позволяет сделать работу динамичной, 

насыщенной и менее утомляемой. 

Формы организации деятельности учащихся на занятии: 

Программа предусматривает проведение занятий в различных формах: 

• индивидуальная (ученику дается самостоятельное задание с учетом 

еговозможностей); 

• фронтальная (работа в коллективе при объяснении нового материала 

илиотработке определенной темы); 

• групповая (разделение на минигруппы для выполнения определенной 

работы). 

Занятия проводятся в течение учебного года один раз в неделю 45 минут, 

всего 36 часов.  

 

Формы проведения занятий: 

     Занятия имеют определённую структуру, которая включает вводную 

часть, основную и заключительную.  



Задача вводной части – направлена на тренировку элементарных 

мыслительных операций, на активизацию мыслительной деятельности, на 

создание у учащихся определённого положительного эмоционального фона, 

без которого эффективное усвоение знаний невозможно. 

«Разминка» вводной части занимает 5 минут, в течение которых в быстром 

темпе дети отвечают на достаточно лёгкие вопросы, которые способны 

вызвать интерес, и рассчитаны на сообразительность  (шарады, загадки, 

ребусы, логические задачи, «хитрые» вопросы.  

Например, «Какая ветка не растёт на дереве?», «В какое время суток ты 

ужинаешь?», «Что общего у всадника и у петуха?» и т.п.). 

Задача основной части – диагностика, развитие познавательных процессов 

проводится по развивающим заданиям.(тесты, игры, упражнения). 

Продолжительность основной части – 30-35 минут. 

 

Задача  заключительной части занятия состоит в подведении итогов и в 

самооценивании учащихся.  

В конце каждого занятия  предлагается таблица для оценки выполненных 

заданий.  

Детям следует закрасить прямоугольники. Если ученик считает, что 

выполнил задание правильно, то он закрашивает прямоугольник зелёным 

цветом.  

Если сомневается в правильности решения – красным. При оценивании 

занятия учителем: задание выполнено верно – прямоугольник также 

закрашивается зелёным, если допущена ошибка – красным. Ребёнок 

самостоятельно ищет свои ошибки, или учитель объясняет, в чём они 

заключаются.  

Так формируются навыки контроля и самоконтроля, которые делают ученика 

субъектом учебной деятельности. Чем чаще ученик занимается самооценкой, 

тем увереннее он становится субъектом обучения. Ребёнок самостоятельно 



ищет в своей работе ошибки, или учитель объясняет, в чём они заключаются. 

Продолжительность заключительной части – 5-10 минут. 

Результат воспитательной работы:  

- развитие личности обучающегося, с 

позитивным отношением к себе, способного вырабатывать и 

реализовывать собственный взгляд на мир, развитие его субъективной 

позиции;  

- положительное отношение в коллективе 

через разнообразные формы активной социальной деятельности;  

- умение  самостоятельно оценивать 

происходящее  и  использовать накапливаемый опыт 

в целях самосовершенствования и самореализации в процессе 

жизнедеятельности;  

- формирование и пропаганда здорового 

образа жизни.  

Формы  проведения воспитательных 

 мероприятий:  беседа,  игра, 

викторина, видеоэкскурс, обучающие занятия, конкурс.  

Воспитательные мероприятия по количеству участников: групповые, парные, 

индивидуальные.  

Воспитательные мероприятия по содержанию воспитания: познавательные, 

гражданско-патриотические.  

Методы воспитательного воздействия: словесные, практические, и др.  

Предполагается, что в результате проведения воспитательных мероприятий 

будет достигнут высокий уровень сплоченности коллектива, повышение 

интереса к занятиям и уровня личностных достижений учащихся (победы в 

конкурсах), привлечение родителей к активному участию в работе 

объединения.  

 

 



 

 

3.1.2.Планируемые результаты реализации образовательной программы. 

Личностные  результаты 

• развитие любознательности, сообразительности при выполнении 

разнообразных заданий проблемного характера; 

• развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения 

преодолевать трудности – качеств весьма важных в практической 

деятельности любого человека; 

• воспитание чувства справедливости, ответственности; 

• развитие самостоятельности суждений, независимости и 

нестандартности мышления. 

Метапредметные результаты  

• Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) 

результат с заданным условием. 

• Объяснять (доказывать) выбор деталей или способа действия 

при заданном условии. 

• Анализировать предложенные возможные варианты верного 

решения. 

• Осуществлять развернутые действия контроля и самоконтроля 

Универсальные учебные действия 

• Сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные 

способы для выполнения конкретного задания. 

• Моделировать в процессе совместного обсуждения алгоритм 

решения числового кроссворда; использовать его в ходе 

самостоятельной работы. 

• Применять изученные способы учебной работы и приёмы 

вычислений для работы с числовыми головоломками. 



• Анализировать правила игры. Действовать в соответствии с 

заданными правилами. 

• Включаться в групповую работу. Участвовать в обсуждении 

проблемных вопросов, высказывать собственное мнение и 

аргументировать его. 

• Выполнять пробное учебное действие, фиксировать 

индивидуальное затруднение в пробном действии. 

• Аргументировать свою позицию в коммуникации, учитывать 

разные мнения, 

• использовать критерии для обоснования своего суждения. 

• Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) 

результат с заданным условием. 

• Контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять 

ошибки. 

 

3.1.3. Система оценки качества реализации образовательной 

программы. 

Для отслеживания результатов предусматриваются следующие формы 

контроля: 

Стартовый: определение исходного уровня развития учащихся по 

результатам обследования школьным психологом перед поступлением в 

школу. 

Текущий: 

• прогностический – проигрывание всех операций учебного действия до 

начала его реального выполнения; 



• пооперационный – контроль за правильностью, полнотой и 

последовательностью выполнения операций, входящих в состав 

действия; 

• рефлексивный – контроль, обращённый на «план» действия, на 

понимание принципов его построения; 

• контроль по результату, который проводится после осуществления 

учебного действия методом сравнения фактических результатов или 

выполненных операций с образцом; 

Итоговый: 

• тестирование; 

• практические работы; 

• Самооценка и самоконтроль – определение учеником границ своего 

«знания – незнания», своих потенциальных возможностей, а также 

осознание тех проблем, которые ещё предстоит решить в ходе 

осуществления деятельности. 

Содержательный контроль и оценка результатов учащихся предусматривает 

выявление индивидуальной динамики качества усвоения курса ребёнком и не 

допускает сравнение его с другими детьми. Результаты проверки 

фиксируются в таблице учителя, где прослеживается динамика развития 

учащихся.  

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие 

показатели: 

• Степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при 

выполнении заданий; 

• Поведение учащихся на занятиях: живость, активность, 

заинтересованность учащихся; 



• Результаты выполнения тестовых заданий, заданий конкурсов и 

олимпиад; 

• Косвенным показателем эффективности занятий может быть 

повышение качества успеваемости по разным школьным дисциплинам, 

а также наблюдения учителей за работой учащихся на других уроках 

(повышение активности, работоспособности, внимательности, 

улучшение мыслительной деятельности). 

Личностные, метапредметные и предметные  

результаты освоения курса 

Личностные результаты: 

1. Личностные универсальные учебные действия, отражающие отношение к 

социальным ценностям: 

• идентифицировать свою принадлежность к народу, стране, 

государству; 

• проявлять понимание и уважение к ценностям культур других народов; 

• проявлять интерес к культуре и истории своего народа, родной страны; 

• различать основные нравственно-этические понятия; 

• соотносить поступки с моральными нормами; оценивать свои и чужие 

поступки («стыдно», «честно», «виноват», «поступил правильно» и 

др.); 

• анализировать и характеризовать эмоциональные состояния и чувства 

окружающих, строить свои взаимоотношения с их учётом; 

• оценивать ситуации с точки зрения правил поведения и этики; 

• мотивировать свои действия; выражать готовность в любой ситуации 

поступить в соответствии с правилами поведения; проявлять в 

конкретных ситуациях доброжелательность, доверие, внимательность, 

помощь и др. 

 



2. Личностные универсальные учебные действия, отражающие отношение к 

учебной деятельности: 

• воспринимать речь учителя (одноклассников), непосредственно не 

обращённую кучащемуся; 

• выражать положительное отношение к процессу познания: проявлять 

внимание,удивление, желание больше узнать; 

• оценивать собственную учебную деятельность: свои достижения, 

самостоятельность, инициативу, ответственность, причины неудач; 

• применять правила делового сотрудничества: сравнивать разные точки 

зрения;считаться с мнением другого человека; проявлять терпение и 

доброжелательностьв споре (дискуссии), доверие к собеседнику 

(соучастнику) деятельности. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия 

1. Регулятивные универсальные учебные действия, направленные на 

формирование целевых установок учебной деятельности: 

• удерживать цель деятельности до получения её результата; 

• планировать решение учебной задачи: выстраивать 

последовательностьнеобходимых операций (алгоритм действий); 

• оценивать весомость приводимых доказательств и рассуждений 

(«убедительно»,«ложно», «истинно», «существенно», «не 

существенно»); 

• корректировать деятельность: вносить изменения в процесс с учётом 

возникшихтрудностей и ошибок; намечать способы их устранения; 



• анализировать эмоциональные состояния, полученные от успешной 

(неуспешной)деятельности, оценивать их влияние на настроение 

человека. 

2. Регулятивные универсальные учебные действия, направленные на 

формирование контрольно-оценочной деятельности: 

• осуществлять итоговый контроль деятельности («что сделано») и 

пооперациональный контроль («как выполнена каждая операция, 

входящая в состав учебного действия»); 

• оценивать (сравнивать с эталоном) результаты деятельности (чужой, 

своей); 

• анализировать собственную работу: соотносить план и совершенные 

операции, выделять этапы и оценивать меру освоения каждого, 

находить ошибки, устанавливать их причины; 

• оценивать уровень владения тем или иным учебным действием 

(отвечать на вопрос «что я не знаю и не умею?»). 

Познавательные универсальные учебные действия 

1. Познавательные универсальные учебные действия, отражающие методы 

познания окружающего мира: 

• различать методы познания окружающего мира по его целям 

(наблюдение, опыт,эксперимент, моделирование, вычисление); 

• выявлять особенности (качества, признаки) разных объектов в 

процессе ихрассматривания (наблюдения); 

• анализировать результаты опытов, элементарных исследований; 

фиксировать ихрезультаты; 

• воспроизводить по памяти информацию, необходимую для решения 

учебнойзадачи; 



• проверять информацию, находить дополнительную информацию, 

используясправочную литературу; 

• применять таблицы, схемы, модели для получения информации; 

• презентовать подготовленную информацию в наглядном и вербальном 

виде. 

2. Познавательные универсальные учебные действия, формирующие 

поисковую и исследовательскую деятельность: 

• высказывать предположения, обсуждать проблемные вопросы, 

составлять план простого эксперимента; 

• выбирать решение из нескольких предложенных, кратко обосновывать 

выбор (отвечать на вопрос «почему выбрал именно этот способ?»); 

• выявлять (при решении различных учебных задач) известное и 

неизвестное; 

• преобразовывать модели в соответствии с содержанием учебного 

материала и поставленной учебной целью; 

• моделировать различные отношения между объектами окружающего 

мира (строить модели) с учётом их специфики (природный, 

математический, художественный и др.); 

• исследовать собственные нестандартные способы решения; 

• преобразовывать объект: импровизировать, изменять, творчески 

переделывать. 

Коммуникативные универсальные учебные действия. 

1. Коммуникативные универсальные учебные действия, отражающие 

умения работать с текстом: 

• воспринимать текст с учетом поставленной учебной задачи, находить в 

тексте информацию, необходимую для ее решения; 



2. Коммуникативные универсальные учебные действия, отражающие 

умения участвовать в учебном диалоге и строить монологические 

высказывания: 

• оформлять диалогическое высказывание в соответствии с 

требованиями речевого этикета; 

• описывать объект: передавать его внешние характеристики, используя 

выразительные средства языка; 

• характеризовать качества, признаки объекта, относящие его к 

определённому классу (виду); 

• характеризовать существенный признак разбиения объектов на группы 

(классификации); приводить доказательства истинности проведенной 

классификации; 

• составлять небольшие устные монологические высказывания, 

«удерживать» логику повествования, приводить убедительные 

доказательства; 

Предметные результаты: 

• сравнивать различные объекты: выделять из множества один или 

несколько объектов, имеющих общие свойства; сопоставлять их 

характеристики по одному (нескольким) признакам; выявлять сходство 

и различия; 

• выделять общее и частное (существенное и несущественное), целое и 

часть, общее и различное в изучаемых объектах; 

• классифицировать объекты (объединять в группы по существенному 

признаку); 

• устанавливать причинно-следственные связи и зависимости между 

объектами, их положение в пространстве и времени; 

• выполнять учебные задачи, не имеющие однозначного решения. 

 



3.2. Содержательный раздел образовательной программы. 

Учебно-тематический план. 

Названия тем являются «условными», так как на каждом занятии 

происходит развитие познавательных процессов в комплексе (мышления, 

внимания, памяти, зрительно-моторной координации, пространственных 

представлений), а не одного какого-то процесса. 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела (темы) Количество часов 

Всего Теория Практика 

Раздел 1. Введение в программу (3 часа).  

1.1 Знакомство с программой и обучением.  

Инструктаж по технике безопасности. 

2 1 1 

1.2 Начальная диагностика и тестирование. 1 0,5 0,5 

Раздел 2.Развивающие занятия ( 30 часов). 

2.1 Упражнения на развитие умения владеть 

операциями анализа и синтеза. 

1 0,5 0,5 

2.2 Упражнения на развитие умения  устанавливать 

связи между понятиями. 

1 0,5 0,5 

2.3 Упражнения на развитие умения классифицировать 

предметы и слова. 

1 0,5 0,5 

2.4 Упражнения на развитие умения устанавливать 

различные виды отношений между понятиями. 

1 0,5 0,5 

2.5 Упражнения на развитие мышления (процессы 

синтеза). 

1 0,5 0,5 

2.6 Упражнения на развитие вербально – смыслового 

анализа. 

1 0,5 0,5 

2.7 Упражнения на развитие умения  устанавливать 

связи между понятиями. 

1 0,5 0,5 

2.8 Упражнения на развитие логического мышления. 1 0,5 0,5 

2.9 Упражнения на развитие умения  устанавливать 

связи между понятиями. 

1 0,5 0,5 

2.10 Упражнения на развитие быстроты реакции. 1 0,5 0,5 

2.11 Упражнения на развитие умения  устанавливать 

связи между понятиями. 

1 0,5 0,5 



2.12 Упражнения на развитие вербально - понятийного 

мышления. 

1 0,5 0,5 

2.13 Упражнения на развитие умения классифицировать 

предметы и слова. 

1 0,5 0,5 

2.14 Упражнения на развитие вербально - понятийного 

мышления. 

1 0,5 0,5 

2.15 Упражнения на развитие умения устанавливать 

различные виды отношений между понятиями.  

1 0,5 0,5 

2.16 Упражнения на развитие мышления (процессы 

синтеза). 

1 0,5 0,5 

2.17 Упражнения на развитие умения  устанавливать 

связи между понятиями. 

1 0,5 0,5 

2.18 Упражнения на развитие вербально – логического 

мышления. 

1 0,5 0,5 

2.19 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной 

памяти. 

1 0,5 0,5 

2.20 Упражнения на развитие умения устанавливать 

различные виды отношений между понятиями. 

1 0,5 0,5 

2.21 Упражнения на развитие внимания. 1 0,5 0,5 

2.22 Упражнения на развитие умения  устанавливать 

связи между понятиями. 

1 0,5 0,5 

2.23 Упражнения на развитие умения  устанавливать 

связи между понятиями. 

1 0,5 0,5 

2.24 Упражнения на развитие умения  устанавливать 

связи между понятиями. 

1 0,5 0,5 

2.25 Упражнения на развитие мыслительной операции 

анализ через синтез. 

1 0,5 0,5 

2.26 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной 

памяти. 

1 0,5 0,5 

2.27 Упражнения на развитие умения  устанавливать 

связи между понятиями. 

1 0,5 0,5 

2.28 Упражнения на развитие вербально – смыслового 

анализа. 

1 0,5 0,5 

2.29 Упражнения на развитие внимания. 1 0,5 0,5 



2.30 Упражнения на развитие умения  устанавливать 

связи между понятиями. 

1 0,5 0,5 

Раздел 3.Подведение итогов (3 часа). 

3.1 Итоговая диагностика и тестирование. 1 0,5 0,5 

3.2 Выставка-конкурс «Лучшая книга». 2 1 1 

Итого: 36 18 18 

 

 

Содержание программы 

 

Раздел 1. Введение в программу 

Занятие 1.1 Вводное занятие. 

Знакомство с программой и обучением. Инструктаж по технике 

безопасности. 

Занятие 1.2 Вводное занятие. 

Начальная диагностика и тестирование. 

Раздел 2. Развивающие занятия. 

Занятие 2.1 Упражнения на развитие умения владеть операциями 

анализа и синтеза. 

«Восстанови слова», «Найди слова», «Найди пару», «Нарисуй такую же 

фигуру». 

Занятие 2.2 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

«Вставь по аналогии», «Слова рассыпались», «Развивай быстроту реакции», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.3 Упражнения на развитие умения классифицировать 

предметы и слова. 

«Найди лишнее слово», «Найди слова», «Допиши пословицу», «Нарисуй 

такую же фигуру». 

Занятие 2.4  Упражнения на развитие умения устанавливать различные 

виды отношений между понятиями. 



«Соедини половинки слов», «Слова рассыпались», «Наоборот», «Нарисуй 

такую же фигуру». 

Занятие 2.5  Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза). 

«Найди лишнее слово», «Восстанови слова», «Составь новое слово», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.6 Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа. 

«Составь новое слово», «Вставь по аналогии», «Крылатые» выражения», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.7 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

«Вставь по аналогии», «Найди лишнее слово», «Найди пару», «Нарисуй 

такую же фигуру». 

Занятие 2.8 Упражнения на развитие логического мышления. 

«Подбери слово», «Тренируй логическое мышление», «Найди общее 

название», «Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.9 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

«Найди лишнее слово», «Проведи аналогию», «Составь новые слова», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.10 Упражнения на развитие быстроты реакции. 

«Вставь по аналогии», «Развивай быстроту реакции», «Составь пару», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.11 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

«Вставь по аналогии», «Составь пару», «Превращение слов», «Нарисуй 

такую же фигуру». 

Занятие 2.12 Упражнения на развитие вербально - понятийного 

мышления. 

«Составь пару», «Найди общее название», «Найди пару», «Нарисуй такую же 

фигуру». 



Занятие 2.13 Упражнения на развитие умения классифицировать 

предметы и слова. 

«Найди общее название», «Раздели слова на группы», «Найди пару», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.14 Упражнения на развитие вербально - понятийного 

мышления. 

«Найди пару», «Найди общее название», «Нарисуй такую же фигуру», 

«Найди лишнее слово». 

Занятие 2.15  Упражнения на развитие умения устанавливать различные 

виды отношений между понятиями. 

«Составь новые слова», «Найди лишнее слово», «Наоборот», «Нарисуй 

такую же фигуру». 

Занятие 2.16  Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза). 

«Найди слова», «Слова рассыпались», «Найди общее название», «Нарисуй 

такую же фигуру». 

Занятие 2.17 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

«Вставь по аналогии», «Составь слова», «Продолжи числовой ряд», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.18 Упражнения на развитие вербально – логического 

мышления. 

«Допиши определения», «Найди лишнее слово», «Нарисуй такую же 

фигуру», «Продолжи числовой ряд». 

Занятие 2.19 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти. 

«Шифровальщик», «Найди пару», «Допиши определения», «Нарисуй такую 

же фигуру». 

Занятие 2.20  Упражнения на развитие умения устанавливать различные 

виды отношений между понятиями. 

«Найди общее название», «Восстанови слова», «Развивай логику», «Нарисуй 

такую же фигуру». 



Занятие 2.21 Упражнения на развитие внимания. 

«Раздели слова на группы», «Найди пару», «Тренируй внимание», «Нарисуй 

такую же фигуру». 

Занятие 2.22 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

«Найди все слова в строчках», «Вставь по аналогии», «Впиши слова», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.23 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

«Раздели слова на группы», «Составь слово», «Волшебный квадрат», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.24 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

«Превращение слов», «Вставь по аналогии», «Шифровальщик», «Нарисуй 

такую же фигуру». 

Занятие 2.25 Упражнения на развитие мыслительной операции анализ 

через синтез. 

«Развивай логику», «Восстанови слова», «Анаграммы», «Нарисуй такую же 

фигуру». 

Занятие 2.26 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти. 

«Раздели слова на группы», «Шифровальщик», «Найди лишнее слово», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.27 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

«Вставь по аналогии», «Найди лишнее слово», «продолжи числовой ряд», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.28  Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа. 

«Раздели слова на группы», «Крылатые выражения», «Развивай внимание», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.29  Упражнения на развитие внимания. 



«Найди общее название», «Слова рассыпались», «Развивай внимание», 

«Нарисуй такую же фигуру». 

Занятие 2.30 Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

«Слова рассыпались», «Вставь по аналогии», «Нарисуй такую же фигуру», 

«Найди общее название». 

Раздел 3. Подведение итогов. 

Занятие 3.1 Итоговая диагностика и тестирование. 

Занятие 3.2. Выставка-конкурс «Лучшая книга». 

 

3.3. Организационный раздел образовательной программы. 

3.3.1. Характеристика форм обучения 

В рамках реализации дополнительной образовательной программы «Эрудит»  

используются индивидуальные и групповые формы обучения. 

3.3.2. Методическое обеспечение программы 

Содержание занятий психологического развития «Эрудит» основывается на: 

• Анализе психологических причин трудностей, которые испытывают 

младшие школьники при усвоении учебного материала; 

• Необходимости целенаправленного формирования психологических 

новообразований младшего школьного возраста; 

Анализ этих и других факторов позволил определить содержание таких 

занятий. Они включают: 

• Развитие познавательных процессов (памяти, внимания, мышления, 

пространственного восприятия); 

• Создание психологических предпосылок овладения учебной 

деятельностью, т. е. таких психологических качеств и умений, без 

которых учебная деятельность не может осуществляться успешно 

(умение копировать образец, умение слушать и слышать учителя, т. е. 



умение подчиняться словесным указаниям учителя; умение учитывать 

в своей работе заданную систему требований); 

• Формирование психологических новообразований младшего 

школьного возраста (внутреннего плана действия, т. е. умения 

выполнять задания в интеллектуальном плане без опоры и реального 

манипулирования объектами; произвольности в управлении не только 

двигательными, но, главным образом, интеллектуальными процессами, 

т.е. школьник должен научиться произвольно управлять своим 

восприятием, вниманием, произвольно запоминать, подчинять 

мыслительную деятельность поставленной задаче, рефлексии, т.е. 

умению осознавать свои психические процессы, ход своей 

деятельности, анализировать свой ответ, затруднения, ошибки). 

Информационно-методическое обеспечение:  

- библиотека альбомов, открыток, репродукций, картинок;  

- дидактические «пакеты» для сопроводительных творческих заданий по 

темам;  

- информационные листы по темам программы;  

- рабочие листы по темам программы;  

- специальная литература (для педагога, учащихся и родителей).  

      Для занятий и информационно-просветительских мероприятий 

используются обучающие и профилактические видеоролики, мастер-классы, 

аудио. 

Кадровое обеспечение.  

Педагог, работающий по данной программе, должен иметь высшее 

педагогическое образование, знать специфику дополнительного образования. 

Педагог должен владеть базовыми навыками работы с компьютерной 

техникой и программным обеспечением.  

Методическое обеспечение программы:  

включает в себя: методическую литературу и методические материалы, 

разработки для обеспечения образовательного и воспитательного процесса 



(планы-конспекты занятий, сценарии воспитательных мероприятий). 

Оригиналы хранятся у педагога дополнительного образования и 

используются в образовательном процессе.  

Теоретические и практические занятия проводятся с привлечением 

дидактических материалов - разработок для проведения занятий (таблицы, 

презентации, тесты, анкеты, вопросники, контрольные упражнения, и др.).  

Образовательный процесс включает в себя различные методы обучения: 

репродуктивный (педагог ставит проблему и вместе с учащимися ищет пути 

ее решения), поисково-исследовательский.   Методы обучения осуществляют   

четыре основные функции: функцию сообщения информации; функцию 

обучения учащихся практическим умениям и навыкам; функцию учения, 

обеспечивающую познавательную деятельность самих учащихся, функцию 

руководства познавательной деятельностью учащихся.  

В особенность организации учебного процесса активно включена 

возможность практического вовлечения учащихся в предметную 

деятельность. Используется дидактический материал.  

Основной формой организации образовательного процесса является 

групповое занятие. Программой предусмотрено вариативное использование 

других форм организации.  

Беседы, лекции, ролевые игры, круглый стол, тестирование, проектирование, 

индивидуальные, групповые творческие задания, выставки.  

Возможно дистанционное обучение по некоторым разделам программы.  

Педагогические технологии.  

Для реализации познавательной и творческой активности учащихся  

в учебном процессе  используются  современные  образовательные 

технологии, дающие возможность повышать качество образования, более 

эффективно использовать учебное время и снижать долю репродуктивной 

деятельности учащихся.  

Использующиеся в работе педагогические технологии взаимосвязаны, 

взаимообусловлены и составляют определенную дидактическую систему.  



Метод проектов полностью реализуется в презентациях, используемых на 

мероприятиях, в районных и республиканских конкурсах и других 

компьютерных проектах. Работа над проектом побуждает обучающегося не 

только к глубокому изучению какой-либо темы курса, но и к освоению новых 

программ  и программных  продуктов, использованию  новейших 

 информационных  и коммуникационных технологий.  

    Приведенные ниже задания, составляющие основу программы «Эрудит» 

для младших школьников, классифицированы по основным  направлениям 

программы.  

Все познавательные процессы (внимание, мышление, память и т.д.) не 

существуют в «чистом» виде, а представляют собой единую систему и 

развиваются, следовательно, в комплексе.  

Например,  упражнение «Дорисуй по клеточкам», отнесенное в силу своей 

специфики к заданиям на развитие пространственной ориентировки, 

эффективно способствует также развитию внимания, памяти, самоконтроля, 

функций мелкой моторики руки, а задание «Анаграмма» при своей 

выраженной логической направленности требует от учащихся также 

концентрации внимания и стимулирует развитие памяти. 

1.Задания на развитие  мышления. 

Развитие математического аспекта логического мышления. 

• «Продолжи числовой ряд» - ученикам предлагается продолжить 

некоторый ряд чисел, используя для этого выявленную 

закономерность. 

• «Продолжи закономерность» - выявить закономерность в графическом 

изображении на основе наблюдения, анализа, сравнения с 

последующим использованием подмеченной закономерности для 

выполнения задания. 

• «Тренируй логическое мышление» - между числами надо вставить 

пропущенные знаки математических действий, так, чтобы получился 

данный ответ. (Например, 3  4  5  6  7  8 = 17,        3  4  5  6  7  8 = 21). 



• «Развивай быстроту реакции» - найти за 2 минуты по три числа в ряду, 

сумма которых равна числу, данному отдельно (Например, «8  11  7  10   

3    4       25»). 

Текстовые аналитические задачи. 

• «Развивай логическое мышление» - вписать в клеточки квадратов такие 

числа, чтобы сумма их по вертикали, горизонтали и диагонали была 

одна и та же. 

• «Вставь пропущенное число» - определить, как получено число в 

скобках в первой строке, и по аналогии вставить пропущенное число во 

вторую строку.   (Например, «42 (44) 38 

                      23 (….) 28»). 

Развитие невербального мышления. 

• «Дорисуй девятое» - детям предлагается дорисовать недостающую 

фигуру, используя выявленные логические закономерности. 

Развитие вербального мышления. 

• «Найди лишнее слово» - детям предъявляется группа слов, которые, за 

исключением одного из них, объединены общим родовым понятием. 

Необходимо найти «лишнее» слово, не относящееся к указанному 

понятию.  

• «Вставь недостающее слово» - задание направлено на развитие 

способности к объединению отдельных частей в систему. Надо 

подобрать такое слово, которое подходило бы  сразу обоим 

предложенным словам, и вписать его в скобки. (Например, разговор 

(затяжной) дождь, друг (старый) шкаф.) 

• «Подбери пару»  или «Проведи аналогию» - эти задания способствуют 

развитию межпонятийных связей. Предлагается пара слов, 

находящихся в определённой логической связи (например, причина-

следствие, род-вид и т.п.) К указанному третьему слову необходимо 

подобрать из ряда имеющихся (или придумать самостоятельно) слово, 

которое находится с ним в той же логической связи. (Например, 



«Юрий-Москва, ……… - Петербург»). Дописать следующее слово, не 

нарушая закономерности  (Например, «А, Б, В, ……»,  «сентябрь, 

октябрь, ноябрь, ……»). 

• «Выбери два главных слова» - ученикам предлагается выбрать  из 

скобок и подчеркнуть два слова, которые являются главными 

(существенными) для слова перед скобками. (Например, «война 

(аэроплан, пушки, сражения, солдаты, ружьё») 

• «Из двух слов составь одно» - слово в скобках в верхнем ряду 

образовано из двух рядом стоящих. Надо понять закономерность 

словообразования и по аналогии записать слово в скобках нижнего 

ряда. 

(Например, слава (сапог) порог 

плешь (……) надел) 

Развитие способности к анализу, синтезу, классификации. 

• «Какой фигуры не хватает?» - написать на месте пропуска номер 

фигуры, которой не хватает. 

• «Анаграмма» - переставляя буквы в словах, надо получить новое слово 

(Например, «валик – вилка», «тёрка – актёр»). 

• «Составь новое слово» - из каждого слова надо выбрать определённые 

слог и составить новое слово. (Например, «каша, река, тарелка – 

карета»).  

• «Найди общее название» - написать общее название каждой группе 

слов. (Например, «малина, клубника, черника - ……………»). 

• «Раздели слова на группы» - дан набор слов, которые надо разделить на 

группы – по три слова в каждой (по семь слов). Объяснить принцип 

группировки и дать название каждой группе. 

• «Восстанови слова» - переставить буквы, не пропуская и не добавляя 

ни одной буквы. Слова могут быть только существительными. 

(Например, «наул - …….», «фражи - …….»). 



• «Сделай равенство верным» - заменить слова в скобках так, чтобы 

равенство было верным. (Например, «с + (шерсть) = (эмоция) – смех). 

• «Вставь недостающий слог» - вставить в скобки слог из двух букв, 

чтобы получилось по два слова в каждой строке: первое будет 

заканчиваться на угаданный слог, второе – начинаться с него. 

(Например, «мет(…)са – метро, роса). 

• «Составь третье слово» - путём перестановки букв в каждой паре слов 

составить третье слово – имя существительное. Должны быть 

использованы все буквы. (Например, «охра + под = пароход»). 

2. Задания  на развитие различных аспектов внимания. 

Упражнения, направленные на увеличение уровня распределения 

внимания. 

• В таблицах в произвольном порядке расставлены числа от 1 до 20. Но 

чисел – 20, а клеточек – 16. Надо найти и записать по четыре 

отсутствующие цифры в каждой таблице. 

• В каждой строчке надо найти пропущенные числа. 

• Поставить буквы из правого кроссворда в порядке, который указан в 

левом кроссворде. Должны получиться четыре слова. 

Упражнения, направленные на усиление концентрации и устойчивости 

внимания. 

• Не водя карандашом по линиям, а лишь отслеживая их глазами, 

определить буквы, соответствующие цифрам. Выписать их по порядку 

и прочитать рассыпанные слова. 

• Соединить буквы по линиям и записать загадку. 

• Изменить одну букву в каждом слове, чтобы получилось новое слово. 

• Найти в каждом слове спрятанное слово. 

• «Шифровальщик» - каждой цифре  соответствует определённая буква 

(ключ дан в задании). Дети вместо цифр должны записать 

соответствующие буквы и получить слово. 



• В таблице записаны буквы и цифры. Дети должны гласные буквы 

обвести в кружок, согласные буквы – в треугольник, цифры – 

зачеркнуть. 

Упражнения, направленные на тренировку распределения и 

избирательности внимания. 

• Среди буквенного сплошного текста имеются слова. Надо найти и 

подчеркнуть эти слова. 

• Расставить цифры в кружочках так, чтобы стрелка всегда была 

направлена от кружка с большей цифрой к кружку с меньшей цифрой. 

• В таблице, заполненной буквами надо найти названия 10 животных 

(птиц, рыб и т.п.). Названия располагаются по горизонтали и по 

вертикали. 

• Дан набор слов, надо выписать вторую букву каждого слова – должна 

получиться строка из хорошо известного стихотворения. 

3. Задания на развитие  различных аспектов памяти. 

• В 4 квадратах  определённым образом расставлены точки (фигуры). 

Ребёнок должен внимательно посмотреть на эти квадраты и 

постараться запомнить расположение точек (фигур) в течение 30 с. 

Затем закрыть и попробовать точно так же расставить эти точки 

(фигуры) в пустых квадратах. 

• Прочитать слова, постараться их запомнить. Закрыть их листом бумаги 

и письменно ответить на вопросы («Сколько букв в предпоследнем 

слове?», «Сколько слов заканчивалось на согласную?» и т.д.).  

• Рассмотреть в течение 10 с. рисунки, запомнить их расположение, 

форму, детали. Затем закрыть рисунки и только после этого прочитать 

вопросы и ответить на них («На какой странице открыта книга?», «В 

какую сторону смотрит собака?»).  

• Прочитать внимательно один раз 10 пар слов, попытаться их 

запомнить. Затем закрыть и попробовать по памяти написать второе 

слово из каждой пары. 



• Перед учащимися 9 фигур, которые они должны запомнить. Затем  

надо закрыть таблицу с фигурами и попробовать их узнать среди 25 

фигур на другой таблице. 

4. Пространственно – ориентационные задания, развитие зрительно – 

моторной координации, развитие умения копировать образец. 

• «Нарисуй по точкам» -  

• «Повтори фигуру», «Нарисуй такую же фигуру, но в зеркальном 

отражении»  

• «Дорисуй по клеточкам»  

• «Восстанови рисунок по коду» - построить указанные точки по их 

координатам и последовательно соединить ломаной линией, чтобы 

получился рисунок. 

5. Развитие речи, обогащение словарного запаса. 

• «Подбери выражения» - подобрать с помощью стрелочек выражения, 

противоположные по значению. (Например, «Светло, хоть иголки 

собирай» - «Ни зги не видно»). 

• «Составь пару» - соединить с помощью стрелочек предложения с 

совпадающими по значению словами и выражениями. 

(Например,«Глаза на лоб лезут» - «Сильно удивляться»). 

• «Найди антонимы» - два слова в каждом ряду являются 

противоположными по своему значению в большей степени, чем 

остальные. Надо найти эти антонимы и выписать их.  

• «Запиши одним словом» - заменить выражения одним глаголом. 

(Например, «путаться под ногами - ……», «водить за нос - ………). 

• «Восстанови рассказ» - в текст надо вставить пропущенные слова так, 

чтобы получился рассказ на определённую тему. 

• «Расшифруй предложения» - в предложениях перепутались слова, 

следует восстановить их порядок и прочитать предложения. 

• «Допиши стихотворение» - вставить в стихотворение подходящие по 

смыслу предлоги. 



• «Найди слова в слове» - составить их букв данного слова новые слова 

(буквы в слове не повторять, составлять только имена 

существительные). 

• «Закончи выражения», «Допиши пословицу» - дано начало «крылатой 

фразы», ученик должен дописать вторую часть фразы и объяснить её 

значение. (Например, «набрать в рот…..», «не успел глазом …….»). 

• «Наоборот» - написать слова, которые имеют противоположный смысл 

данным. 

• «Крылатые выражения» - объяснить одним словом, что обозначают 

данные выражения. (Например, «Бить баклуши», «Намылить шею», 

«Витать в облаках»). 

• «Подбери слово» - подобрать слово, которое подходит к каждому 

выражению. Объяснить смысл данных выражений. (Например, «Сбыть 

с …….», «Как в ….. канул», «Мастер на все …..», «Много ….. утекло). 

• «Составь пару» - подобрать имя существительное к имени 

прилагательному. (Например, «апельсиновый……..»,  «пчелиный 

…….», «чайная ……»). 

•  «Допиши определения» - дописать определения, вставляя подходящие 

по смыслу слова. (Например, «Берлога-это дом для ……………». 

«Москвич-это ………. Москвы»). 

• «Получи новое слово» - вставить любые буквы так, чтобы получились 

новые слова. (Например, «….  …..  бра,  ….    ……      …… очки). 

 

Общие рекомендации по проведению занятий 

• При проведении занятий очень важно, чтобы все ученики правильно 

понимали инструкцию. 

• Следует предоставлять учащимся как можно большую 

самостоятельность при выполнении заданий, учитель только помогает, 

объясняет, направляет. Обязательно обсуждать ответы учеников и 

вовлекать в это обсуждение  всех детей. 



• Необходимо четко соблюдать время предъявления  тестового 

материала, где это обусловлено инструкцией. 

     Занятия построены так, что один вид деятельности сменяется другим – это 

позволяет сделать работу динамичной  и менее утомительной. Перед каждым 

заданием даётся краткая инструкция, а учитель контролирует, правильно ли 

ребёнок его выполнил. В учебно-методическом комплекте используются 

задания разной сложности, поэтому удаётся включить в активную 

познавательную деятельность слабых учеников, повысить их интерес, так для 

них можно подобрать задания, которые они могут решить успешно.  В конце 

года рекомендуется провести конкурс-смотр на лучшую книгу, сделать 

выставку. Объявить об этом следует на первом же занятии, чтобы каждый 

ребёнок был заинтересован в лучшем результате. По усмотрению учителя 

некоторые задания могут не ограничиваться по времени. Пусть каждый 

ребёнок потратит столько времени, сколько ему нужно. В следующий раз, 

когда он встретит задание подобного типа, он справится с ним быстрее.  Все 

задания, представленные в пособии, допускают творческое отношение к ним 

учителя: изменение хода заданий в плане обогащения, усложнения 

процедуры выполнения; внесение дополнительных игровых моментов в ход 

работы.  

       Многие  задания могут вызвать затруднения, так как не встречаются  в 

учебной деятельности, поэтому каждое досконально разбирается. Только 

когда будет сформировано устойчивое и последовательное умение 

устанавливать логические ассоциации, можно будет переходить к заданиям 

для самостоятельной работы. 

 

Оценочные материалы 

Чтобы проследить динамику развития познавательных процессов учащихся 

необходимо проводить диагностику этих процессов в начале учебного года и 

в конце.  Данные заносятся в таблицу, чтобы проследить динамику развития 

познавательных процессов учащихся группы в течение учебного года. 



Диагностику можно проводить, используя,  разные методики. В таблице 

приводятся «примерные» известные методики. 

 

Сроки Вид  

диагностики 

Задачи Содержание Формы 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Входящая 

 

 

 

 

Определить 

уровень 

сформированности 

мыслительных 

процессов. 

 

Диагностика внимания:  

-методика «Корректурная 

проба» (изучение уровня 

распределения, концентрации, 

устойчивости  внимания); 

- методика «Шифровка» 

(изучение уровня 

переключения  внимания); 

Диагностика памяти: 

- методика «Определение 

коэффициента логической и 

механической памяти»; 

- методика «Логическая 

память» (изучение уровня 

опосредованного запомина-

ния). 

Диагностика мышления: 

- Тест  Равена (изучение 

уровня интеллектуального 

развития); 

- методика «Сравнение 

понятий» (изучение процессов 

анализа и синтеза); 

- методика «Исключение 

понятий» (изучение процессов 

обобщения и отвлечения); 

- исследование вербально-

логического мышления 

Диагностика зрительно-

моторной координации: 

- гештальт-тест Бендер 

 

 

 

Тестирование 

 

Май Итоговая Определить 

уровень 

сформированности 

мыслительных 

процессов к концу 

учебного года 

Тот же набор диагностик, для 

проведения сравнительного 

анализа уровня развития 

познавательных процессов в 

течение года. 

Тестирование 

 

Данные диагностики заносятся в таблицу. 

 

Диагностическая таблица 

№ Ф.И.О. 

ребёнка 

Развитие 

внимания 

Развитие 

Памяти 

Развитие 

мышления 

Развитие 

зрительно- 



моторной 

координации 

1      

2      

3      

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительной образовательной общеразвивающей программы 

«Эрудит» 

Срок реализации программы – 1 год обучения, возраст учащихся с 7 лет.  

Наименование курса  

(модуля, предмета, дисциплины). 
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1.1. Знакомство с программой и обучением.  

Инструктаж по технике безопасности. 

2 2      

1.2. Начальная диагностика и тестирование. 1 1 1     

2.1. Упражнения на развитие умения владеть операциями 

анализа и синтеза. 

1 1      

2.2.Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

1 1      

2.3.Упражнения на развитие умения классифицировать 

предметы и слова. 

1 1      

2.4.Упражнения на развитие умения устанавливать различные 

виды отношений между понятиями. 

1 1      



2.5.Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза). 1 1      

2.6.Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа. 1 1      

2.7.Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

1 1      

2.8.Упражнения на развитие логического мышления. 1 1      

2.9.Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

1 1      

2.10.Упражнения на развитие быстроты реакции. 1 1      

2.11.Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

1 1      

2.12.Упражнения на развитие вербально - понятийного 

мышления. 

1 1      

2.13.Упражнения на развитие умения классифицировать 

предметы и слова. 

1 1      

2.14.Упражнения на развитие вербально - понятийного 

мышления. 

1 1     17/17 

2.15.Упражнения на развитие умения устанавливать 

различные виды отношений между понятиями.  

   1 1   

2.16.Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза).    1 1   

2.17.Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

   1 1   

2.18.Упражнения на развитие вербально – логического    1 1   



мышления. 

2.19.Упражнения на развитие внимания, ассоциативной 

памяти. 

   1 1   

2.20.Упражнения на развитие умения устанавливать 

различные виды отношений между понятиями. 

   1 1   

2.21.Упражнения на развитие внимания.    1 1   

2.22.Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

   1 1   

2.23.Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

   1 1   

2.24.Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

   1 1   

2.25.Упражнения на развитие мыслительной операции анализ 

через синтез. 

   1 1   

2.26.Упражнения на развитие внимания, ассоциативной 

памяти. 

   1 1   

2.27.Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 

между понятиями. 

   1 1   

2.28.Упражнения на развитие вербально – смыслового 

анализа. 

   1 1   

2.29.Упражнения на развитие внимания.    1 1   

2.30.Упражнения на развитие умения  устанавливать связи    1 1   



между понятиями. 

3.1.Итоговая диагностика и тестирование.    1 1 1  

3.2.Выставка-конкурс «Лучшая книга».    2 2  13/13 

Всего по программе: Всего недель/часов за год обучения по программе 

 (с учётом часов на прохождение аттестации).  

36/36 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Эрудит» (среда) 

на 2024 -2025 учебный год. 
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Условные обозначения:                

                                       
Промежуточная аттестация 

  

 
Ведение занятий по расписанию 

                  

           

 
                        



 
Каникулярный период 

   

 
Проведение занятий не предусмотрено 

расписанием               

 

                                                                                               

                                                                                                                                                                                          

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий  

                    Календарный учебный график 

 Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (I полугодие – 17 недель, II полугодие – 19 недель). 

Начало учебного года – 02 сентября, конец учебного года – 30 мая. С 30 декабря по 8 января – зимние каникулы.  

При необходимости с целью вычитки программного материала в полном объеме учебный год может быть 

продлен (с учетом требований п.п. 1, п.6, ст. 28 Закона «Об образовании в Российской Федерации»).  

В случае вычитки программы до окончания учебного года в оставшиеся даты проводятся занятия 

воспитательного и общеразвивающего характера  

Календарно-тематическое планирование разрабатывается педагогом самостоятельно в соответствии с 

требованиями, закрепленными в локальных актах МБОУ Багеровская СОШ № 1 им.В.А.Чернореза.   

  В случае переносов, уплотнений занятий педагогом дополнительного образования заполняется лист 

корректировки.  

 



Список литературы для педагогов. 

1. Анисимова Н.П., Винакова Е.Д. Обучающие и развивающие игры: 1-4 

классы. М.: Первое сентября, 2004 

2. Винокурова Н.К. Развиваем способности детей. 2 класс: Рабочая тетрадь. 

М.: Росмэн – Пресс, 2002. 

3. Волина В.В. Учимся играя. – М.: Новая школа, 1994 

4. Голубь В.Т. Графические диктанты. – М.: ВАКО, 2006 

5. Зак  А.З. Как развивать логическое мышление? 800 занимательных задач 

для детей 6-15 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: АРКТИ, 2003 

6. Игра – занятие «Умные клеточки – 2». ОАО «Радуга», 2004, г. Киров 

7. Королёва Е.В. Предметные олимпиады в начальной школе. Математика. 

Русский язык. Литература. Природоведение: Методические рекомендации 

для руководителей образовательных учреждений. – М.: АРКТИ, 2005. 

8. Кочурова Е.Э. Дружим с математикой: Рабочая тетрадь для учащихся 2 

классов общеобразовательных учреждений. – 2-е изд., перераб. – М.: Вентана 

– Граф, 2007 

9. Крупенчук О.И. Рисуем по клеточкам. – СПб.: Издательский Дом 

«Литера», 2007. 

10. Леонова Н.В. Лучшие развивающие игры для детей от 7 до 11 лет. – М.: 

ООО «ИД РИПОЛ классик», ООО Издательство «ДОМ. XXI век», 2007 

11. Соколова Т.Н. Школа развития речи: Курс «Речь»: Методическое 

пособие. 2 класс. – М.: Росткнига, 2007     

12. Сухин И.Г. Занимательные материалы: Начальная школа. – М.: ВАКО, 

2004. 

13. Тетрадь с заданиями для развития детей. Рисуем по клеточкам. Часть 2. 

ИП Бурдина С.В. г. Киров 

14. Тихомирова Л.Ф. Упражнения на каждый день: Логика для младших 

школьников: Популярное пособие для родителей и педагогов. Ярославль: 

Академия развития, 1998 



15. Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию 

познавательных способностей (7 – 8 лет) / Методическое пособие, 2 класс. 

Курс «РПС». – 3-е изд. – М.: Росткнига, 2007 

16. Узорова О.В., Нефёдова Е.А. 1000 упражнений для подготовки к школе. 

ООО «Издательство Астрель», 2007 

 

Список литературы для детей и родителей. 

1. Агаркова Н. В. Нескучная математика. 1 – 4 классы. Занимательная 

математика. Волгоград: «Учитель», 2007 

2. Агафонова И. Учимся думать. Занимательные логические задачи, тесты и 

упражнения для детей 8 – 11 лет. С. – Пб,1996 

3. Асарина Е. Ю., Фрид М. Е. Секреты квадрата и кубика.  

М.: «Контекст», 1995 

4. Симановский А. Э. Развитие творческого мышления детей. 

М.:Академкнига/Учебник, 2002 

5. Сухин И. Г. Занимательные материалы. М.: «Вако», 2004 

6. Шкляров Т. В. Как научить вашего ребёнка решать задачи.  

М.: «Грамотей», 2004 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Лист корректировки 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Эрудит»» 

  

№  

п/п  

Дата  

Тема  
Причина 

корректировки  

Корректирую 

щие  

мероприятия  

Согласование 

с заместите-

лем директо-

ра. 

(подпись)  

План  Факт  

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              



              

              

              

              

  

 План воспитательной работы 

по программе интеллектуальной направленности 

«Эрудит» 

Цель: создание благоприятной среды для повышения личностного роста 

учащихся, их развития и самореализации.  

Задачи:   

 формировать гражданскую и социальную позицию 

личности, патриотизм и национальное самосознание учащихся;  

 развивать творческий потенциал и лидерские качества 

учащихся;  

 воспитывать эстетическую культуру учащихся;  

 воспитывать чувство ответственности и исполнительности;  

 создавать необходимые условия для сохранения, 

укрепления и развития духовного, эмоционального, 

интеллектуального, личностного и физического здоровья 

учащихся.  

Ожидаемые результаты:   



 вовлечение большого числа учащихся в деятельность 

данного направления и повышение уровня сплоченности 

коллектива;  

 улучшение психического и физического здоровья 

учащихся;  

 сокращение детского и подросткового травматизма;  

 развитие разносторонних интересов и увлечений детей.  

Формы проведения воспитательных мероприятий: беседа, игра, 

викторина, видеоэкскурс, обучающие занятия.  

     Воспитательные мероприятия по количеству участников: групповые.   

     Воспитательные мероприятия по содержанию воспитания: 

социальные, интеллектуальные, художественные, трудовые, досуговые.  

   Методы воспитательного воздействия: словесные, практическиеи др.  

 

Тематические мероприятия  

№  Наименование  Направление  
Время 

проведения  

Дата по 

факту  

1  
Проведение инструктажа по 

ТБ  
Профилактическое  сентябрь    

2  Родительское собрание  Работа с семьей  сентябрь    

3  Флешмоб «Здравствуй, осень!»  Культурнодосуговое  сентябрь    

4  
Познавательная игра «Знает 

вся моя семья, Знаю ПДД и я 

Познавательное  сентябрь    



...»  

5  День гражданской обороны  Гражданскопатриотическое  октябрь    

6  
Конкурсно-игровая программа 

«В гостях у вежливости»   
Культурнодосуговое  октябрь    

7  Викторина «Игра в слова»  Познавательное  октябрь     

8  

Всероссийский урок 

безопасности школьников в 

сети Интернет  

Профилактическое  октябрь     

9  
Выставка детских работ «Мой 

Крым»  

Культурнодосуговое  
ноябрь     

10  

Беседы с учащимися и 

родителями о здоровом образе 

жизни  

Профилактическое , работа 

с семьей  
ноябрь      

11  
Беседа-игра «Экологическая 

ромашка»  
Познавательное  ноябрь      

12  
Круглый стол «Умей быть 

толерантным»   

Гражданскопатриотическое  
ноябрь     

13  

Урок добра и милосердия к  

Международному дню 

инвалидов  

Духовнонравственное   декабрь     

14  

Патриотический час, 

посвященный Дню  

Неизвестного солдата  

Гражданскопатриотическое  декабрь      



15  

Интерактивная игра «Знай 

правила дорожного 

движения!».  

Профилактическое 

 

 декабр

ь   

  

16  
Познавательноразвлекательная 

программа ко Дню  
Культурнодосуговое  декабрь      

 Святого Николая     

17  
Проведение инструктажа по 

ТБ  
Профилактическое   январь     

18  Акция «Блокадный хлеб»  Духовнонравственное  январь     

19  

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества   

Гражданскопатриотическое  февраль       

20  

Конкурс рисунков и поделок, 

посвященных  

Дню Защитника  

Отечества  

Культурнодосуговое  февраль       

21  Родительское собрание  Работа с семьей  февраль     

22  

Выставка творческих работ, 

посвященных 

Международному женскому 

дню  

Культурнодосуговое  март         

23  

Единый урок, посвященный 

Дню воссоединения Крыма с 

Россией  

Гражданскопатриотическое  март         



24  
Театральная гостиная ко 

Всемирному дню театра  

Культурнодосуговое, 

познавательное  
март       

25  
Конкурс работ, посвященных 

Дню космонавтики  
Культурнодосуговое  апрель        

26  

Открытое занятие о 

благотворительных проектах 

современности  

Духовнонравственное  апрель      

27  

Участие в  

международной акции 

«Георгиевская ленточка»  

Гражданскопатриотическое  май            

28  

Тематическое занятие, 

посвященное Победе в 

Великой Отечественной войне 

1941-1945 годов  

Гражданскопатриотическое  май          

29  Родительское собрание  Работа с семьей  май      

  

В рамках реализации программы предусмотрено участие учащихся 

объединения в конкурсах как муниципального, так и республиканского, 

всероссийского уровней.   

  

 

 

 


